Posyandu Wujudkan Balita Yang Sehat,
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TUBAN, — Pos pelayanan terpadu (Posyandu) merupakan tempat pemeriksaan
kesehatan Balita yang dilakukan di tingkat kampung atau desa, kegiatan
dilakukan setiap sebulan sekali meliputi penimbangan Balita, Pemberian Vitamin
A, pemeriksaan ibu hamil bertempat di Posyandu Balita Desa Kedungharjo,
Kecamatan Widang Kab. Tuban, Selasa (06/6/2023).

Di posyandu juga dimanfaatkan untuk memantau tumbuh kembang anak. Seperti
mengukur berat badan, tinggi badan, dan lingkar kepala anak diukur untuk
mendeteksi sejak dini, jika terjadi hal-hal tidak diinginkan seperti kekurangan gizi
atau stunting.

“Posyandu bukan hanya terkait vaksinasi pada balita, namun juga pemeriksaan
perkembangan anak,”Ujar Babinsa.

Adi juga mengungkapkan Balita yang mengikuti Posyandu tersebut anak berusia
5 tahun, dan kewajiban anak untuk ke posyandu harus diupayakan oleh ibunya,
sebab jika tidak, dikhawatirkan tumbuh kembang anak serta pemenuhan gizinya
tidak dapat terpantau dengan baik.

“Diharapkan anak-anak bisa tumbuh besar dengan status kesehatan yang
bagus,” Harap Babinsa.

Ibu Sukmawati Bidan Desa menjelaskan, hari ini ditemukan Balita usia 35 bulan
dengan status BGM (Bawah Garis Merah), ada gejala stunting,”Ini menjadi atensi
kita sebagai catatan bahwa masih di temukan balita dengan status BGM yang
nantinya bisa cepat ditangani,” Jelas Bu Bidan Desa.

Kegiatan ini selain dilaksanakan di Posyandu juga dilaksanakan secara Door to
Door dari rumah kerumah, supaya tidak ada satu pun Balita yang terlewatkan
untuk diperiksa. (Faro)



